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Krankenhaus Winsen
Krankenhaus Buchholz und Winsen
gemeinnützige GmbH
Friedrich-Lichtenauer-Allee 1
21423 Winsen/Luhe
Telefon: 0 41 71  13   0
Telefax: 0 41 71   13   40 29

Krankenhaus Buchholz
Krankenhaus Buchholz und Winsen
gemeinnützige GmbH
Steinbecker Straße 44
21244 Buchholz
Telefon: 0 41 81   13     0
Telefax: 0 41 81   13    10  55

Sonderveranstaltungen

KH Winsen

19:00 Uhr

Donnerstag

1.10.
Neue Knie- und Hüftgelenke
Schnell zurück in den Alltag

Chefarzt Dr. H. Austrup

KH Buchholz

19:00 Uhr

Donnerstag

8.10.
Die Hüfte
Konservative und operative Therapiemöglichkeiten

Chefarzt Prof. Dr. C. Flamme

KH Winsen

19:00 Uhr

Donnerstag

29.10.
Herzwoche 2020
In Zusammenarbeit mit der Deutschen Herzstiftung

Oberarzt O. Dörner

KH Buchholz

19:00 Uhr

Donnerstag

5.11.
Die Schulter
Konservative und operative Therapiemöglichkeiten

Oberarzt F. Fortuin, Dr. Rath

KH Buchholz

19:00 Uhr

Donnerstag

12.11.
Brustkrebs

Chefarzt Dr. F. Schulz

KH Winsen

19:00 Uhr

Donnerstag

22.10.
Kleiner Stich, große Gefahr
Insektenstichallergie

Chefarzt Dr. S. Gall

KH Buchholz

19:00 Uhr

Donnerstag

26.11.
Demenz – was gibt es Neues?
Therapie, Versorgung und Begleitung von
Menschen mit Demenz

Dr. G. Probandt

KH Winsen

19:00 Uhr

Donnerstag

26.11.
Blasenschwäche und Blasen-
senkung bei Frauen und Männern

Chefarzt J. Klemm, Dr. K. Rödder 
(kooperative Belegpraxis Winsen)

KH Winsen

19:00 Uhr

Donnerstag

10.12.
Immer dabei – Hygiene im Kranken-
haus
Was Hygiene im Krankenhaus für den Patienten  
bedeutet

Frau J. Beecken, Hygienebeauftragte

KH Buchholz

19:00 Uhr

Donnerstag

19.11.
Herzwoche 2020
In Zusammenarbeit mit der Deutschen Herzstiftung

Chefarzt Dr. W. Raut und Team

KH Buchholz

19:00 Uhr

Donnerstag

17.9.
Brennen in der Brust – nur Frust?
Sodbrennen & Reflux – Diagnostik und Therapie

Oberarzt O. König, 
Oberarzt Dr. H. Kempelmann

KH Winsen

19:00 Uhr

Donnerstag

24.9.
Patientenverfügung und Intensiv-
medizin – (k)ein Problem

Dr. J. Ahrens



Sehr geehrte Damen und Herren,

ein gesundes und langes Leben – wer wünscht sich das 
nicht! Mit einem bewussten Lebensstil lässt sich eine Men-
ge tun, um diesen Wunsch wahr werden zu lassen. Neben 
viel Bewegung und ausgewogener Ernährung gehört auch 
die Teilnahme an Früherkennungsuntersuchungen dazu, 
ebenso wie das Wissen darum, was Risikofaktoren sind 
und wie man sie vermeidet. 

Werden Sie Ihr eigener Gesundheitsmanager. Hilfe dabei 
geben Ihnen die Ärzte der Krankenhäuser Buchholz und 
Winsen. In den GesundheitsGesprächen vermitteln sie 
aktuelles Wissen über Symptome, Frühwarnzeichen und 
Therapien. Die Vorträge sind leicht verständlich, kostenlos 
und ohne Anmeldung zugänglich. 

Sollte tatsächlich einmal eine medizinische Behandlung 
nötig werden, sind gut informierte Patienten im Vorteil, 
denn mit ihrer Gesundheitskompetenz können sie ihre Ge-
nesung aktiv unterstützen.   

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Das Ärzteteam der Krankenhäuser Buchholz und Winsen

Wir laden Sie herzlich ein

KH Winsen

19:00 Uhr

Donnerstag

30.1.
Interdisziplinäre multimodale
Schmerztherapie
Vorstellung einer komplexen Behandlung durch ein Team 
verschiedener Berufsgruppen

Oberärztin Dr. G. Heuschert, 
Oberarzt Drs. Th. Weinschenk

KH Buchholz

19:00 Uhr

Donnerstag

6.2.
Wenn der Fuß (nicht mehr) drückt
Der diabetische Fuß

Chefarzt Dr. H. Diener

KH Buchholz

19:00 Uhr

Donnerstag

13.2.
Schluckstörungen
Neurologische Ursachen sowie aktuelles zu  
Diagnostik und Therapie

Oberärztin Dr. B. Paulus

KH Winsen

19:00 Uhr

Donnerstag

20.2.
Die Arthrose der Schulter
Ursachen und Behandlung

Ltd. Arzt A. Leck, Oberarzt Dr. P. Ortwein

KH Buchholz

19:00 Uhr

Donnerstag

27.2.
Das Knie
Konservative und operative Therapiemöglichkeiten

Chefarzt Prof. Dr. C. Flamme

KH Buchholz

19:00 Uhr

Donnerstag

5.3.
Familiäre Krebserkrankungen
Wie viel Dickdarmkrebs ist vererbt?

Chefarzt Dr. M. Scheruhn, Ärztl. Direktor Dr. Ch. Pott, 
Dr. Joachim Dieckmann (niedergel. Arzt in Buchholz)

KH Winsen

19:00 Uhr

Donnerstag

12.3.
Brustkrebsvorsorge
Die Bedeutung von Resilizenz und MBSR  
in der Brustvorsorge

Chefarzt J. Klemm, M. Smith

KH Winsen

19:00 Uhr

Donnerstag

26.3.
Angst vor der Narkose, muss das sein?
Patientensicherheit in der Anästhesie

Chefärztin Dr. M. Höltje

KH Winsen

19:00 Uhr

Donnerstag

2.4.
Darmkrebs
Neue Aspekte der Therapie im zertifizierten Zentrum

Chefarzt Dr. H. Meisel

KH Buchholz

19:00 Uhr

Donnerstag

16.4.
Wenn der Hals schwillt
Moderne Diagnostik und Therapie von Schilddrüsen-
erkrankungen

Chefarzt Dr. M. Scheruhn, Oberärztin L. Wanke

KH Buchholz

19:00 Uhr

Donnerstag

4.6.
Verstopfte Halsschlagader
Das interdisziplinäre Carotisteam kann helfen!

Chefarzt Dr. H. Diener, Chefarzt Dr. K. Hertting

KH Buchholz

19:00 Uhr

Donnerstag

11.6.
Senkungsbeschwerden
Moderne Therapiemöglichkeiten
 

Oberärztin Dr. J. Pauck

KH Buchholz

19:00 Uhr

Donnerstag

18.6.
Ohrenlaufen, ein häufiges Symptom 
ganz unterschiedlicher Erkrankungen
Warum der Gang zum HNO-Arzt sinnvoll ist

Chefarzt Dr. J. Hummel
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KH Buchholz

19:00 Uhr

Donnerstag

23.4.
HNO-Erkrankungen bei Kindern

M. Burdeina-Blank

KH Winsen

19:00 Uhr

Donnerstag

28.5.
LINX-System
Operative Adipositasbehandlung kombiniert in Form
des Magnetbandes

Chefarzt Dr. H. Meisel

KH Buchholz

19:00 Uhr

Donnerstag

7.5.
Der Fuß
Hallux Valgus, Hammerzehen, Spreizfuß

Oberärztin Dr. S. Drews

KH Buchholz

19:00 Uhr

Donnerstag

14.5.
Drüber spricht man nicht – 
Volkskrankheit Hämorrhoiden
Diagnostik und Therapien von Erkrankungen des Anus

Oberärztin Dr. K. Steffenhagen, 
Oberarzt Dr. M. Thomé

KH Buchholz

19:00 Uhr

Donnerstag

3.9.
Ich habe die Nase voll
Alles zu behinderten Nasenatmung

Ibrahim al Hamoud

KH Winsen

19:00 Uhr

Donnerstag

10.9.
Der lumbale Bandscheibenvorfall

Ltd. Oberarzt Dr. Raimund,  
Oberarzt Drs. Th. Weinschenk

KH Buchholz

19:00 Uhr

Donnerstag

19.3.
Meine Eltern haben ein krankes Herz
Was Kann ich selber für mich tun?

Chefarzt Dr. K. Hertting und Team

KH Buchholz

19:00 Uhr

Donnerstag

23.1.
Schmerzfrei durch Strahlen?
Strahlentherapie bei nicht bösartigen 
Erkrankungen

Ltd. Arzt Dr. P. Andreas


